
Подход и полезност на обучението 
Обучението представя стратегиите на мислене на креативни гении в различни сфери като наука, изкуство, 
технологии и бизнес, сред които Леонардо да Винчи, Тесла, Айнщайн, Уолт Дисни, Стив Джобс и др. 
Участниците ще имат възможността реално да прилагат тези стратегии в хода на програмата. Чрез 
разнообразните инструменти те ще преосмислят начина, по който възприемат проблемите и ще започнат да 
гледат на ситуациите по нов и различен начин.  
Обучението ще помогне на участниците за откъсването от рутинното мислене, работата по клишета, търсенето 
на повърхностни решения, като същевременно ще стимулира по-честото прилагане на креативно мислене в 
ежедневието.  
Подходът е изключително интерактивен и практически насочен. Концепциите ще бъдат представени чрез игри 
и предизвикателства. Всеки от разглежданите в програмата инструменти за креативност ще бъде реално 
упражнен в малки групи.  

За кого  
Обучението е подходящо за ключови хора в организациите на експертни и мениджърски позиции от различни 
функции, които желаят да повишат своята индивидуална и/или екипна продуктивност чрез стимулиране на нови 
начини на мислене, забелязване на богатство от възможности, намиране на добри решения и стремеж към 
непрекъснато подобрение.  
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Програма 
• Разбиране на креативността; 
• Активатори и бариери пред креативното 
мислене; 

• Продуктивно vs. репродуктивно мислене; 
• Развиване на генериращо мислене; 
• Разширяване на възможностите чрез смяна на 
перспективите; 

• Трите фази в креативния процес на Уолт Дисни: 
Мечтател, Реалист и Критик; 

• Селектиране на идеи. 

• Линейна техника за креативност 
“Сегментиране”;  

• Интуитивна техника за креативност 
“Есенция”; 

• Интутивна техника “Директна аналогия”; 
• Екипна техника “Преобърнат 
брейнсторминг”;  

• Екипна техника за брейнрайтинг; 
• Визуализиране и структуриране на идеите. 

За записване 
Двудневното обучение се провежда присъствено в зала. Максималният размер на групата е до 12 участници. Таксата 
за участие в обучението е 395 евро за участник, без ДДС и се заплаща авансово при записването. 
Освен участието в обучението, цената включва: учебни материали; кафе-паузи, обяди и сертификат за успешно 
преминатото обучение. Обучението ще се проведе в гр. София, ул. “Университетски парк” 1, Зала 105 в Илиев 
център за образование и култура. 

Ако желаете да участвате в обучението или имате нужда от повече информация, свържете се с нас на 
training@heatds.com или 0887600712. 

Очакваме ви!
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Обучаващ 
Ангелина Иванова е управляващ съдружник в „Heat Development Solutions“ . 
Тя е съавтор на Aikido Training Line® - метод за учене, базиран на принципите 
на японското бойно изкуство Айкидо и Сертифициран фасилитатор по 
метода LEGO®SERIOUS PLAY® - техника за мислене, стратегия, комуникация и 
решаване на проблеми. Ангелина е сертифициран експерт по системата за 
психометричен анализ на „Томас Интернешънъл” (DiSC модел), както и 
акредитиран учител по метода FELDENKRAIS®.  

Завършила е „Икономически Университет- Варна“, специалност 
„Индустриален мениджмънт“. Продължава образованието си в Executive MBA 
програмата на Американски университет в България.  

Има повече от 20 години професионален опит в сферата обучение и 
развитие. Шест години е работила за международна компания, където започва кариерата си на обучител в 
сферата на продажбите и лидерството. Три години е работила като старши тренер и управител на консултантска 
компания от международна група в сферата на управление на човешкия капитал. Участва и води редица 
консултантски проекти, свързани с ре-организация, ангажираност, оценка и развитие на служителите. Активно 
води обучения за български и международни компании по теми в сферата на лидерство, личностно и екипно 
развитие. 
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